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LAUDO TÉCNICO 

1. OBJETIVO 

     Apresentar Laudo Ergonômico referente as cadeiras abaixo descritas, com ART de número 12741097 de 

acordo com a NR-17, Portaria nº. 3.214 de 08 de Junho de 1978, com nova redação dada pela Portaria MTE 423 de 

07 de outubro de 2021, itens 17.3., subitem 17.3.1/17.3.2 e item 17.4, subitem 17.4.3 e item 17.6 

2. DADOS E QUALIFICAÇÕES NECESSÁRIAS  

2.1. IDENTIFICAÇÃO DO CONTRATANTE 

CONTRATANTE : VITRINE AMBIENTES PARA ESCRITORIO LTDA 

CNPJ : 05.684.135/0001-37  
INSCRIÇÃO ESTADUAL : 091/0251002 
ENDEREÇO : AVENIDA PRESIDENTE VARGAS, 602/SALA 01 
CIDADE/ESTADO : PASSO FUNDO – RIO GRANDE DO SUL  
CEP : 99070 – 000  
TELEFONE : (54) 3335 – 1250  

 
            2.2. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSAVEL TÉCNICO 

NOME : ELISA LEMES 
TÍTULO PROFISSIONAL : Engª Civil e de Segurança do Trabalho 
REGISTRO PROFISSIONAL : CREA/RS 242204  
ENDEREÇO : Rua Ibirapuera, 245 – Vila Carmem   
CIDADE/ESTADO : PASSO FUNDO – RIO GRANDE DO SUL 
TELEFONE : (54) 3312 – 2799 / 9917 – 2874  
E-MAIL : lemes_engenharia@hotmail.com 

3.    IDENTIFICAÇÃO DOS PRODUTOS ANALISADOS 

LINHA MODELOS 

 GIRATÓRIAS 

LINHA PRESIDENTE EXTRA 1001 1001 RELAX 1001 BACK 1001 SYNCRON 

LINHA PRESIDENTE 1002 1002 RELAX 1002 BACK 1002 SYNCRON 

LINHA DIRETOR 1003 1003 RELAX 1003 BACK 1003 SYNCRON 

LINHA GERENTE 1004 1004 RELAX 1004 BACK 1004 SYNCRON 

LINHA EXECUTIVA 1005 1005 RELAX 1005 BACK 1005 SYNCRON 

LINHA SECRETÁRIA 1006 1006 RELAX 1006 BACK 1006 SYNCRON 

LINHA PRESIDENTE INJETADA 1007 1007 RELAX   
LINHA DIRETOR INJETADA 1008 1008 RELAX   
LINHA EXECUTIVA INJETADA 1009 1009 RELAX   
LINHA MOCHO 1010   1010 BACK  
LINHA OBESO 1015  1015 RELAX 1015 BACK 1015 SYNCRON 
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LINHA   MODELOS   

 FIXAS FIXAS COM PRANCHETA 

LINHA PRESIDENTE EXTRA 1001 P 1001 A 1001 S 1001 PEG 1001 AEG 1003 SEG 

LINHA PRESIDENTE 1002 P 1002 A 1002 S 1002 PEG 1002 AEG 1004 SEG 

LINHA DIRETOR 1003 P 1003 A 1003 S 1003 PEG 1003 AEG 1005 SEG 

LINHA GERENTE 1004 P 1004 A 1004 S 1004 PEG 1004 AEG 1006 SEG 

LINHA EXECUTIVA 1005 P 1005 A 1005 S 1005 PEG 1005 AEG 1007 SEG 

LINHA SECRETÁRIA 1006 P 1006 A 1006 S 1006 PEG 1006 AEG 1008 SEG 

LINHA PRESIDENTE INJETADA 1007 P 1007 A 1007 S 1007 PEG 1007 AEG 1009 SEG 

LINHA DIRETOR INJETADA 1008 P 1008 A 1008 S 1008 PEG 1008 AEG 1010 SEG 

LINHA EXECUTIVA INJETADA 1009 P 1009 A 1009 S 1009 PEG 1009 AEG 1011 SEG 

LINHA POLTRONA DE AUDITÓRIO 1011   1011 PE   

LINHA POLTRONA RECEPÇÃO 1012      

LINHA BANQUETA 1014      

LINHA OBESO 1015 P 1015 A 1015 S 1015 PEG 1015 AEG 1015 SEG 

 

LINHA MODELOS 

  LONGARINA E SOFÁ 

LINHA PRESIDENTE EXTRA 1001.1L 1001.2L 1001.3L 1001.4L 1001.5L 1001.6L 

LINHA PRESIDENTE 1002.1L 1002.2L 1002.3L 1002 .4L 1002.5L 1002.6L 

LINHA DIRETOR 1003.1L 1003.2L 1003.3L 1003.4L 1003.5L 1003.6L 

LINHA GERENTE 1004.1L 1004.2L 1004.3L 1004.4L 1004.5L 1004.6L 

LINHA EXECUTIVA 1005.1L 1005.2L 1005.3L 1005.4L 1005.5L 1005.6L 

LINHA SECRETÁRIA 1006.1L 1006.2L 1006.3L 1006.4L 1006.5L 1006.6L 

LINHA PRESIDENTE INJETADA 1007.1L 1007.2L 1007.3L 1007.4L 1007.5L 1007.6L 

LINHA DIRETOR INJETADA 1008.1L 1008.2L 1008.3L 1008.4L 1008.5L 1008.6L 

LINHA EXECUTIVA INJETADA 1009.1L 1009.2L 1009.3L 1009.4L 1009.5L 1009.6L 

LINHA SOFÁS 1013.1L 1013.2L 1013.3L 1013.C 1013.CC 1013.CS 

LINHA OBESO 1015.1L 1015.2L 1015.3L 1015.4L 1015.5L 1015.6L 

 

LINHA MODELOS 

  LONGARINA COM PRANCHETA 

LINHA PRESIDENTE EXTRA 1001.1LP 1001.2LP 1001.3LP 1001.4LP 1001.5LP 1001.6LP 

LINHA PRESIDENTE 1002.1LP 1002.2LP 1002.3LP 1002.4LP 1002.5LP 1002.6LP 

LINHA DIRETOR 1003.2LP 1003.2LP 1003.3LP 1003.4LP 1003.5LP 1003.6LP 

LINHA GERENTE 1004.1LP 1004.2LP 1004.3LP 1004.4LP 1004.5LP 1004.6LP 

LINHA EXECUTIVA 1005.1LP 1005.2LP 1005.3LP 1005.4LP 1005.5LP 1005.6LP 

LINHA SECRETÁRIA 1006.1LP 1006.2LP 1006.3LP 1006.4LP 1006.5LP 1006.6LP 

LINHA PRESIDENTE INJETADA 1007.1LP 1007.2LP 1007.3LP 1007.4LP 1007.5LP 1007.6LP 

LINHA DIRETOR INJETADA 1008.1LP 1008.2LP 1008.3LP 1008.4LP 1008.5LP 1008.6LP 
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LINHA EXECUTIVA INJETADA 1009.1LP 1009.2LP 1009.3LP 1009.4LP 1009.5LP 1009.6LP 

LINHA OBESO 1015.1LP 1015.2LP 1015.3LP 1015.4LP 1015.5LP 1015.6LP 

 

LEGENDA:     

P = BASE 4 PÉS PEG = BASE 4 PÉS C/GRADE E BR. C/PRANCHETA  

A = BASE TRAPÉZIO AEG = BASE TRAPÉZIO C/GRADE E BR. C/PRANCHETA  

S = BASE EM "S" SEG = BASE EM "S" C/GRADE E BR. C/PRANCHETA  

1L - ESTRUTURA 01 LUGAR 1LP - ESTRUTURA 01 LUGAR C/ PRANCHETA 

2L - ESTRUTURA 02 LUGARES 2LP - ESTRUTURA 02 LUGARES C/ PRANCHETA 

3L - ESTRUTURA 03 LUGARES 3LP - ESTRUTURA 03 LUGARES C/PRANCHETA 

4L - ESTRUTURA 04 LUGARES 4LP - ESTRUTURA 04 LUGARES C/PRANCHETA 
5L - ESTRUTURA 05 LUGARES 5LP - ESTRUTURA 05 LUGARES C/PRANCHETA 

C - CANTO  
CC - CAMA CASAL  
CS - CAMA SOLTEIRO  

4.  CONSIDERAÇÃO TÉCNICA 

     4.1.  Conforme NR –17, Portaria número 3.214 de 08 de junho de 1978, com nova redação dada pela Portaria 
MTP n° 423, de 07 de outubro de 2021. Em vigor em todo o Território Nacional. 

17.6. Mobiliário dos postos de trabalho  
17.6.1.  O conjunto do mobiliário do posto de trabalho deve apresentar regulagens em um ou mais de seus 

elementos que permitam adaptá-lo às características antropométricas que atendam ao conjunto dos trabalhadores 
envolvidos e à natureza do trabalho a ser desenvolvido. 
  17.6.2. Sempre que o trabalho puder ser executado alternando a posição de pé com a posição sentada, o 
posto de trabalho deve ser planejado ou adaptado para favorecer a alternância das posições. 

17.6.3. Para trabalho manual, os planos de trabalho devem proporcionar ao trabalhador condições de boa 
postura, visualização e operação e devem atender aos seguintes requisitos mínimos:  
a) características dimensionais que possibilitem posicionamento e movimentação dos segmentos corporais de 
forma a não comprometer a saúde e não ocasionar amplitudes articulares excessivas ou posturas nocivas de 
trabalho;  
b) altura e características da superfície de trabalho compatíveis com o tipo de atividade, com a distância requerida 
dos olhos ao campo de trabalho e com a altura do assento;  
c) área de trabalho dentro da zona de alcance manual e de fácil visualização pelo trabalhador;  
d) para o trabalho sentado, espaço suficiente para pernas e pés na base do plano de trabalho, para permitir que o 
trabalhador se aproxime o máximo possível do ponto de operação e possa posicionar completamente a região 
plantar, podendo utilizar apoio para os pés, nos termos do item 17.6.4 
e) para o trabalho em pé, espaço suficiente para os pés na base do plano de trabalho, para permitir que o trabalhador 
se aproxime o máximo possível do ponto de operação e possa posicionar completamente a região plantar. 
........ 
   17.6.6. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes requisitos mínimos:  
a) altura ajustável à estatura do trabalhador e à natureza da função exercida;  
b) sistemas de ajustes e manuseio acessíveis;  
c) características de pouca ou nenhuma conformação na base do assento;  
d) borda frontal arredondada;  
e) encosto com forma adaptada ao corpo para proteção da região lombar. 

17.6.7. Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados em pé, devem ser colocados assentos 
com encosto para descanso em locais em que possam ser utilizados pelos trabalhadores durante as pausas. 
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• Ponto Z do assento: Ponto originário da interseção do eixo 

de rotação da cadeira com o plano de carga (superfície 

inferior do gabarito de carga, nas condições descritas para 

medição da altura do assento). O plano mediano e o plano 

transversal contêm o ponto Z  

 

• Ponto X do encosto: a) para cadeiras sem regulagem de 

inclinação do encosto: é o ponto mais proeminente da 

superfície do encosto, no plano mediano, entre 170 m e 220 

m acima do ponto Z; b) para cadeiras com regulagem de 

inclinação do encosto: é o ponto da superfície do encosto, no 

plano mediano, que primeiro intersecta a linha vertical 

tomada a 400 m da borda frontal do assento, quando o 

encosto é basculado para a frente, desde a posição mais 

inclinada para trás. 

4.2.  Conforme ABNT- NBR 13962-2018:  Determina as características físicas e dimensionais e classifica as cadeiras 
para escritório, bem como estabelece os métodos para a determinação da estabilidade, resistência e durabilidade 
de cadeiras para escritório, de qualquer material, excluindo-se longarina e poltronas de auditório e cinema.   Os 
padrões dessa norma, baseiam-se em um uso diário de 8 horas, por pessoas de até 110kg, e com altura entre 1.51m 
e 1.92m.  

4.3.   Conforme ABNT- NBR 15878/2011:  Determina as características físicas e dimensionais e classifica as 
longarinas, poltronas de auditório e cinema, bem como estabelece os métodos para a determinação da 
estabilidade, resistência e durabilidade de cadeiras para escritório, de qualquer material.  

4.4.   Conforme ABNT- NBR 16031/2012:  Determina as dimensões, métodos de ensaio e requisitos que determinam 
a resistência, durabilidade estrutural e estabilidade de todos os tipos de assentos múltiplos conjugados, que não 
são fixados ao piso e/ou paredes de forma permanente.  

4.5.   Conforme ABNT- NBR 9050/2020:  Determina as dimensões, métodos de ensaio e requisitos que determinam 
a resistência, durabilidade estrutural e estabilidade de todos os tipos de assentos para pessoas obesas (P.O). 

Planos e pontos de referências 
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5.   RESULTADOS OBTIDOS, DE ACORDO COM A NR-17:  
 Segundo análise Ergonômica das Poltronas, Cadeiras, Longarinas, modelos especificados atendem aos requisitos da 
NR – 17, em função das seguintes conformidades: 
  5.1. A altura padrão se adapta aos trabalhadores com medidas antropométricas médias e superiores. Possuindo 
regulagem de altura do assento, adaptando-se assim a altura dos usuários. 

5.2. A base dos assentos possui características de pouca ou nenhuma conformidade preconizada, por não possuir 
conformidade e/ou convexidade e também por não possuir aditivos anti – ergonômicos, tais como costuras em alto relevo, 
botões. Aplicações com outros tecidos, etc. 

5.3.  A borda frontal é arredondada, favorecendo a circulação venosa e linfática, pois não há compressão da região 
poplítea nos trabalhadores com medidas antropométricas médias e superiores. 

5.4. O encosto possui uma configuração adaptada a coluna lombar, desde que o usuário posicione a coluna lombar no 
encosto da cadeira e ou regule, adaptando a coluna. Portando é indicada para o trabalho na posição sentada, sendo que esta 
característica favorece o relaxamento distensivo das estruturas vertebrais, bem como possibilita a proteção desta estrutura. 

6. RESULTADOS OBTIDOS, DE ACORDO COM NORMA ABNT- NBR 13962/2018  
Com base na norma ABNT- NBR 13962-2006 as cadeiras atendem todas as normas exigidas pela ABNT, garantindo um 

produto de qualidade e dentro dos padrões exigidos, para garantir o maior conforto para quem as use, tendo em vista 
certificação apresentada pelo fabricante das peças utilizadas para montagem das linhas de cadeiras comercializadas pela 
empresa Vitrine Ambientes para Escritório Ltda, ou seja, apresentam conformidades na: 

• Regulagem do assento; 

• Regulagem do apoio lombar; 

• Base giratória; 

• Base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou não de rodízios; 

• Conformação da superfície do assento um pouco acentuada, e borda frontal arredondada. 

7. RESULTADOS OBTIDOS, DE ACORDO COM NORMA ABNT- NBR 15878/2011:   

 Com base na norma ABNT- NBR 15878/2011 as longarinas, poltronas de auditório e cinema atendem todas as normas 
exigidas pela ABNT, garantindo um produto de qualidade e dentro dos padrões exigidos, para garantir o maior conforto para 
quem as use, tendo em vista certificação apresentada pelo fabricante das peças utilizadas para montagem das linhas 
comercializadas pela empresa Vitrine Ambientes para Escritório Ltda, ou seja, apresentam conformidades na: 

• Resistência e durabilidade 

8. RESULTADOS OBTIDOS, DE ACORDO COM NORMA ABNT- NBR 16031/2012:   

 Com base na norma ABNT- NBR 16031/2012 todos os tipos de assentos múltiplos conjugados atendem todas as normas 
exigidas pela ABNT, garantindo um produto de qualidade e dentro dos padrões exigidos, para garantir o maior conforto para 
quem as use, tendo em vista certificação apresentada pelo fabricante das peças utilizadas para montagem das linhas 
comercializadas pela empresa Vitrine Ambientes para Escritório Ltda, ou seja, apresentam conformidades na: 

• Resistência e durabilidade 
 

9.  PERIODO DE VALIDADE 

     O parecer técnico tem validade de 12 meses a partir da data de sua emissão. 
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10.  CONCLUSÃO 

       O presente parecer técnico refere-se as especificações ergonômicas, bem como dimensionais, resistência, 
durabilidade e terminologia, aplicando-se somente aos modelos descritos neste parecer técnico.  

  Através da analise ergonômica acima citada, podemos concluir que os produtos analisados atendem os requisitos 
acima descritos e preconizados pela NR-17. 

                                                                                             Passo Fundo, 24 de agosto de 2023. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ELISA LEMES 
Engenheira Civil e de Segurança do Trabalho 

CREA/RS 242204 
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