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Exercitador Elastico Tubing — Arktus

Descricdo do Produto

O Tubing de Resisténcia possibilita aumentar a efetividade dos exercicios em diferentes
treinos. Esses elasticos de tonificacdo permitem melhorar a eficacia do trabalho de
resisténcia em uma regido localizada. Nos aquecimentos, permitem ativar os musculos.
Os tubos de resisténcia sdo uma alternativa mais leve e pratica para 0s aquecimentos,
menos pesados que halteres, porém igualmente eficazes. Pode ser fixado em inimeros
pontos de apoio ou em suportes especificos. Ideal para fortalecimento muscular,
alongamento, aumento da flexibilidade, condicionamento e resisténcia fisica. O tubing e
leve, eficiente e portatil, ideal para profissionais que atendem clientes em diversos
locais ou ao ar livre. O produto é vendido em metro e possui nivel de intensidade de
acordo com a cor. Existe um exercitador ideal para atender cada necessidade. Escolha o
seu e comprove os excelentes resultados.

Diferenciais e Beneficios

« Varias aplicabilidades: possibilita aumentar a efetividade dos exercicios em
diferentes treinos, podendo ser utilizado de forma estatica ou dindmica;

o Pratico: leve e portatil possibilita levar para varios lugares otimizando o espaco
de armazenamento;

e Seguro: minimiza o risco de lesdes;
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Eficiente: possui boa aplicabilidade igualmente eficaz mas menos pesados que
os halteres por exemplo, podendo ajustar o nivel de dificuldade em funcéo da
intensidade dos eldsticos.

Fortalecimento;
Alongamento;
Flexibilidade;
Condicionamento fisico;
Resisténcia fisica.

O tamanho ideal para a realizagdo dos exercicios € de no minimo 2 m de
exercitador elastico;
Sugere-se 0 uso sob orientacdo de um profissional da area.

Armazenar o produto sob temperatura ambiente, em local livre de poeira;
Lavar manualmente com agua fria e sabao neutro, secar em temperatura
ambiente, depois de seco polvilhe talco, amido de milho ou similar para evita o
ressecamento do produto.

Produto vendido em metro.

Composto em latex;

Vendido em metro;

Disponiveis nas seguintes cores e intensidades:
Amarelo: extra leve;

Vermelho: leve;

Verde: médio;

Azul: forte;

Preto: 2x forte;

Cinza: extra forte;



